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1 2 3 4

Акватлон (борьба в ластах), дайвинг - ночной, 

марафонский заплыв в ластах - эстафета 4х2 км - 

смешанная, ориентирование - групповое упражнение, 

подводное регби

Мужчины, женщины 1-2

 Апноэ -16 раз х 50 м, апноэ - динамическое в 

классических ластах, апноэ - квадрат, апноэ - 

статическое, марафонский заплыв в ластах 6 км, 

ориентирование (за исключением «групповое 

упражнение»), подводная охота 

Мужчины, женщины 1-6

Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта «подводный спорт»

Пол

 «дайвинг», «марафонский заплыв в ластах», «ориентирование» с 16 лет;

Спортивная дисциплина
1Статус спортивных 

соревнований

Чемпионат мира

Требование: 

занять место

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России международного 

класса.

Приложение № 38

МСМК выполняется в спортивных дисциплинах в наименованиях которых содержатся слова:

 «акватлон (борьба в ластах)», «апноэ», «подводная охота», «подводное регби» с 18 лет

к приказу Минспорта России

от «13» ноября 2017 г. № 990
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Акватлон (борьба в ластах), дайвинг - ночной, 

ориентирование - групповое упражнение
Мужчины, женщины 1-2

 Апноэ -16 раз х 50 м, апноэ - динамическое в 

классических ластах, апноэ - статическое, апноэ - 

квадрат, марафонский заплыв в ластах 6 км, 

ориентирование (за исключением «групповое 

упражнение»), подводная охота

Мужчины, женщины 1-6

Акватлон (борьба в ластах), дайвинг - ночной, 

марафонский заплыв в ластах - эстафета 4х2 км - 

смешанная, ориентирование - групповое упражнение, 

подводное регби

Мужчины, женщины 1

Апноэ -16 раз х 50 м, апноэ - динамическое в 

классических ластах, апноэ - квадрат, апноэ - 

статическое, марафонский заплыв в ластах 6 км, 

ориентирование (за исключением «групповое 

упражнение»), подводная охота  

Мужчины, женщины 1-4

Другие 

международные 

спортивные 

соревнования, 

включенные в ЕКП 

Акватлон (борьба в ластах), апноэ -16 раз х 50 м, апноэ - 

динамическое в классических ластах, апноэ - квадрат, 

апноэ - статическое, дайвинг - ночной, марафонский 

заплыв в ластах 6 км, ориентирование, подводная охота

Мужчины, женщины 1

Иные условия

1
Включая спортивные дисциплины в наименованиях которых содержатся указанные слова.

В спортивной дисциплине «подводное регби» необходимо участвовать не менее чем в 60% игр, 

проведенных командой, в соответствующем спортивном соревновании

Кубок мира                 

(сумма этапов или 

финал)

Чемпионат Европы, 

кубок Европы (сумма 

этапов или финал)


