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1

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по группе видов 

спорта: командно-игровые (баскетбол)
10 2 30 12 2 30 16 1 15 8 2 24 28 7 99 0 64

2

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по группе видов 

спорта: командным игровым (волейбол)

10 5 70 30 1 14 8 3 36 36 9 120 0 74

3

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по группе видов 

спорта: циклическим, скоростно-силовым 

видам спорта и многоборьям (пауэрлифтинг)

10 3 24 18 3 24 24 2 16 16 5 30 70 13 94 0 128

4
Дополнительная общеразвивающая программа 

по настольному теннису
2 21 271 78 21 271 0 78

5

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по группе видов 

спорта: игровые виды(настольнный теннис)

9 2 20 12 4 40 32 6 60 0 44
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

муниципального автономного учреждения дополнительного образования "Спортивная школа № 5"

на 2023-2024 учебный год.

№

Количество учебных групп, учащихся и часов по годам обучения
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6

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по группе видов 

спорта: циклическим, скоростно-силовым 

видам спорта и многоборьям(плавание)

11 9 135 54 6 90 54 2 24 28 2 24 36 19 273 0 172

7

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по группе видов 

спорта: циклическим, скоростно-силовым 

видам спорта и многоборьям(подводный спорт-

плавание в ластах)

10 4 40 52 4 40 0 52

8
Дополнительная общеразвивающая программа 

по футболу
2 3 40 9 1 15 3 4 55 0 12

9
Дополнительная общеразвивающая программа 

по общей физической подготовке (ОФП)
3 8 120 45 8 120 0 45

10

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по группе видов 

спорта: командно-игровые (футбол)

10 4 56 24 3 42 24 6 84 48 3 36 36 16 218 0 132

11

Дополнительная образовательая программа 

спортивной подготовки по группе видов 

спорта: спортивные единоборства (вольная 

борьба)

10 5 50 30 5 50 0 30

12

Дополнительная образовательая программа 

спортивной подготовки по группе видов 

спорта: спортивные единоборства (самбо)

9 3 36 18 3 36 0 18

13

Дополнительная образовательная программа 

спортивной подготовки по группе видов 

спорта: спортивные единоборства(рукопашный 

бой)

10 2 24 12 2 24 0 12

Всего по направленности: 67 876 342 20 255 161 11 139 100 19 190 258 117 1460 0 861

Всего по учебному плану: 67 876 342 20 255 161 11 139 100 19 190 258 117 1460 0 861

Главный бухгалтер                                      Р.Х. Гимранова
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ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ "СПОРТИВНАЯ ШКОЛА № 5", Новикова Татьяна Валерьевна,
Директор
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