
Берегите юных пассажиров 
 

Безопасность пассажиров практически полностью зависит от 

соблюдения Правил дорожного движения водителями и пешеходами. Можно 

ли избежать аварий с пассажирами или снизить тяжесть их последствий? 

Положительный ответ на этот вопрос единогласно дают врачи-травматологи, 

работники ГИБДД и учёные. Летальный исход, инвалидность, различные 

травмы, получаемые пассажирами в автомобиле, можно практически 

исключить, если применять удивительно эффективное средство защиты — 

специальные удерживающие средства, ремни безопасности. Особенно 

серьёзные травмы во время дорожно-транспортных происшествий получают 

самые юные пассажиры. 

Кого считать виновным, если случилась трагедия и в результате ДТП 

пострадал малолетний ребёнок, которому родители не приобрели автокресло 

и тем самым не создали безопасных условий? Слишком высокую цену 

приходится платить за такую беспечность. 

Родители, не имеющие личного автомобиля, не считают необходимым 

покупать и детские автокресла. А если понадобилось выехать с ребёнком, то 

держат его на руках. Но это, оказывается, вариант совсем не безопасный. 

При скорости 40 км/ч ребёнок весом пять с половиной килограммов в 

момент столкновения оказывает нагрузку на руки держащего в двадцать раз 

большую собственного веса. Удержать в этом случае малыша, особенно 

женщинам, вряд ли удастся. 

Вот одна из многочисленных историй. Мама с дочкой-первоклассницей 

опаздывали в школу на праздник 1 сентября. Они поймали такси. 

Семилетний ребёнок находился на заднем сиденье на коленях матери. 

Неожиданно в их автомашину врезался нарушивший ПДД водитель 

«семёрки». При столкновении маленькая школьница ударилась головой о 

стекло. С диагнозом «сотрясение головного мозга и закрытая черепно-

мозговая травма» девочка была госпитализирована. После подобных 

примеров вряд ли иные родители будут утверждать, что детское 

автомобильное кресло — лишний аксессуар в автомобиле. Поэтому, вызывая 

такси, попросите у оператора прислать автомобиль с детским креслом. Как 

правило, такие машины в службах такси есть. 

В Правилах дорожного движения неспроста сказано, что детей до 12 

лет можно перевозить только в специальных удерживающих устройствах. 

Если зафиксировать ребёнка ремнями безопасности, то верхняя часть пояса 

будет проходить по шее малыша, а не по груди, как у взрослого человека. 

Выпускают специальные адаптеры для ремней безопасности, которые 



спускают верхний ремень на грудь ребёнка. Но есть у этого изобретения и 

свой недостаток: вместе с верхним поясом передвигается и нижний. С костей 

таза он перемещается на мягкие ткани живота. Во время столкновения 

ремень может сильно врезаться в живот и травмировать внутренние органы. 

Поэтому самым надёжным способом обезопасить ребёнка остаётся 

усадить его в детское кресло и пристегнуть штатным ремнём. 

Царская защита 

Впервые использование детских автокресел при перевозке ребёнка 

было узаконено в США (штат Теннесси) в 1978 году. Спустя почти 30 лет, 1 

января 2007 года, в России вступил в действие пункт Правил дорожного 

движения 22.9 об обязательном использовании детских удерживающих 

устройств. За короткий срок в специализированных магазинах, на рынках 

появился широкий ассортимент детских автокресел. Перед родителями 

встала новая задача — по каким критериям выбирать детское автокресло, как 

найти компромисс между ценой и качеством, о чём не забыть спросить 

продавца и на что обратить внимание.  

Самое главное, дорогие родители, приходите покупать автокресло, 

думая о безопасности своего ребёнка, а не о штрафе, который угрожает за 

отсутствие данного устройства.  

Собираясь в магазин, возьмите с собой ребёнка. Во-первых, кресло 

должно подходить ему по размеру. Бывает так, что по возрасту 

рекомендуется одна группа, а по весу и росту нужна другая. Во-вторых, 

маленькому пассажиру должно быть комфортно в кресле, иначе из-за 

неудобства он начнет капризничать в поездке и не захочет больше садиться в 

него. В-третьих, кресло должно просто нравиться малышу. Разрешите ему 

поучаствовать в выборе цвета обивки, в приобретении дополнительных 

аксессуаров. Все это сделает покупку для ребёнка особенно желанной. 
 

 


